Vacances d'hiver : nos idées d'activités et bonnes adresses pour visiter Cassis et
ses environs pendant 3 jours

Voir les photos

Pour changer du froid de la montagne pendant les vacances d’hiver, Femme Actuelle vous emméne au soleil dans le sud de la
France. Promenades, découvertes gourmandes et ocnologiques, sports nautiques, ctc. rendront votre expénence cassidaimne
unigue.

Pour les vacances de février, on pense @ aller au ski mais moins & la mer. Pourtant, I'air iodé nous ferait du bien ! Pour

vous aérer la téte, nous vous avons prépare unc sélection de S itinéraires en France a suivre a pied. en raquettes. a vélo. etc.
mais aujourd'hur, nous vous proposons de découvrir Cassis en hors saison . Dans les Bouches-du-Rhéne, cette destination

propose des  séjours a petits prix . Les hitels participants offrent la troisiéme nuit pour toute réservation effectuée avant le
8 avnl pour un séjour de deux nuits entre le dimanche et le jeudi soir. Soleil, calanques, Méditerranée, randonnée, activités
nautiques ct port de péche rythmeront vos journées de vacanciers ! Femme Actuelle vous partage ses bons plans pour profiter
de la ville en hiver et au printemps.

Jour | : prendre la température

Sous le soleil, rarement absent, commencez la journée par une promenade dans le centre historique de la yille - Les
petites ruclles typiquement provencales sauront attirer votre attention et le cn des mouettes vous dingera jusqu'au mythique
port de péche de Cassis. Prencz-y un café pour regarder le retour des bateaux de péche dans la matinée et écouter le clapotis



des vagues. Les étals se remplissent d'oursins et de poissons de saison et vous ouvniront I'appétit. Restaurez-vous au
marché pour déguster des spécialités régionales : fougasses, tapenade, fromage de chévre, fruits et légumes du soleil...
Emportez vos découvertes gourmandes et pique-niquez au bord de I'eau | assis sur un ponton du port ou, si votre estomac
vous le permet, rejoignez I'une des plages en moins de 15 minutes. Une fois repu, assistez a une partie de pétanque au
square Gilbert Savon . Evadez-vous ensuite dans les vignobles de la région dont 85 % est bio ou en démarche de
conversion, 12 domaines se répartissent les 215 hectares de vignes de 'AOC Cassis. Vous pourrez alors y déguster du vin
blanc, couleur la plus produite dans la région. Pour les cuncux, ke domaine de la_Dona Tigana propose des visites du chai,
dégustation de 3 vins et présentation de la vinification. Evacuez l'alcool en terminant la journée de retour au centre ancien
pour découvrir les artistes et I'historre de la wille. L'Office de Tourisme propose des visites guidées toute I'année. Si vous
n'avez pas envie de marcher, optez pour ke petit train ! Profitez-en pour flaner dans les boutiques du centre-ville : Boutique by
M (déco), Potenie la Sardine (bijoux, déco), I'Eau de Cassis (parfum), Maison Brémond 1830 (épicernie fine), L'épicenie de
Canne (épicerie de tous les jours), Lullie (chaussures), Reboul Cassis, Basique Cassis et Kanaye (vétements).

Plus d'information sur les jours ct horaires d'ouverture et réservation des activités sur ©_https-/‘'www.ot-cassis com/

Office du Tourisme de Cassis

Jour 2 : profiter du panorama

Maintenant que la ville de Cassis n'a plus de secrets pour vous, prenez de la hauteur pour profiter d'un magnifique panorama.
Direction le cap Canaille et les calanques de Cassis Equipcz-vous de la panophie de randonneur, suivez nos conseils pour

passer des vacances dans les calangues ct aventurez-vous dans le sentier GRYS, a sculement quelques minutes de marche du
centre-ville. Entre gammigue, pins d'Alep, faune et flore locales, vous apercevrez les calanques de Port Miou, Port Pin et d'En




Vau. Attention a ne pas vous laisser envahir par ce bleu turquoise et a tomber de la falaise ! Avec son pomt culminant a 394
m, clle est I'une des plus hautes d'Europe !

Si vous n'étes pas encore repu de panoramas grandioses, expérimentez une deuxiéme randonnée sur la Route des Crétes qui

rehie Cassis a La Ciotat !

Office du Tourisme de Cassis

Jour 3 : a l'eau comme les locaux

Impossible de quitter Cassis sans y mettre les pieds dans I'cau. La destination regorge d'activités mantimes ! Laissez-vous
tenter par de la plongée sous-marine, du snorkeling, du wingfoil, du kayak de mer, du stand-up paddle, ou méme par la
location de bateaux électniques sans permis. Des excursions pour simplement prendre le large et regarder la cote sont
¢galement proposées : " détente avec baignade, " coucher de soleil ou " écouter la nature.

Plus d'information et réservation des activités sur :

http://'www calangues-cassis com’ . hitps://'www.cassis-calangues-plongee com/ , _https://'www narval-plongee com/ ct

Nos bonnes adresses pour s'évlyder a Cassis




Une fois les activités choisies, 'heure est a |a réservation de lhébergement. Le Best Western Plus La Rade *** met 28
chambres a disposition des vacanciers qui souhatient se prelasser sur une termasse face & la baie et au cap de Canaille La
piscine chauffée et le jacuzz sont 3 leur disposition. Lhitel |es Volets Bouges dans le Parc Mational des Calanques vous
immerge cn pleine nature grice a ses chambres labelhisées Clef Verte pour le tounsme durable. Lendroit parfart s1 vous réves
de vivre et manger local. Enfin, sur le port de Cassis, [hitel The Driginals Cassitel ** vous gccueille pour vivre an rythme
des cassidens, a deux pas des commerces, restaurants et de ba plage.

D cdité des restaurants, ; est le bon endroit pour boire un verre et gngnoter face a la
mer et () Rev pour ceux qui ont le ventre vide et qui ont soif de découverte. Le restaurant situé dans une ruelle du village
propose une cuisine gourmande et créative de smson. Awtre adresse, La Vieille Anberse Cassis - Degustez-y la peche du
jour ou empartez votre commande pour regarder le coucher de soleil depuis la plage.

Pour terminer la soirée, direction le Casino Barriére pour les joueors o0 _Le Cendrillon pour discoter jusque tard dans 1a
nuit.

Dernier conseil pour profiter an mieux de la destination : télécharger lapplication Cassis Secrets . linéraires, bons plans
et audioguide y sont hébergés pour vous faciliter la découverte de la ville et de ses environs.



